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Guidelines for prepare to career preparation of Silpakorn University 
students towards Asean Economics Community (AEC) 

 
บุษกร จินตธนาวัฒน* 

 

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน   
2) เปรียบเทียบความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล   
3) วิเคราะหสภาพแวดลอมทางการศึกษาซึ่งเปนปจจัยที่สงผลตอความพรอมในการประกอบ
อาชีพของนักศึกษา และ 4) เสนอแนะแนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพ  
ของนักศึกษา กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศิลปากรชั้นปสุดทาย   
ที่จะสำเร็จการศึกษาในปการศึกษา 2557 ที่ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นตามสัดสวน
ของกลุมสาขาวิชา จำนวน 370 คน ผูใหขอมูลหลัก จำนวน 6 คน โดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณเชิงลึกที่ผูวิจัยสรางข้ึน สถิติ  
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบแบบที 
การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว การวิเคราะหสหสัมพันธ การวิเคราะหการถดถอย
พหุคูณแบบข้ันตอน และการวิเคราะหเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร   
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
 2. ความพรอมในการประกอบอาชีพตามปจจัยสวนบุคคล พบวา นักศึกษาท่ี เพศ 
เกรดเฉลี่ยสะสม ภูมิลำเนา รายไดเฉลี่ยของครอบครัว ตางกันมีความพรอมในการประกอบ
อาชีพแตกตางกัน ที่ระดับนัยสำคัญ .05 สวนดานกลุมสาขาวิชา อาชีพผูปกครอง ที่ตางกัน  
มีความพรอมในการประกอบอาชีพไมแตกตางกัน  
 3. สภาพแวดลอมทางการศึกษาทุกดานสามารถรวมกันทำนายความพรอมในการ
ประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร ไดรอยละ 86.60 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  

*วิทยานิพนธหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม  
ภายใตการควบคุมของ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธงชัย พงศสิทธิกาญจนา และอาจารย ดร.วิศิษฐ ฤทธิบุญไชย 
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 4. แนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา ประการแรก
คือ ดาน พุทธิพิสัย ควรใหผูสอนแสวงหาความรูใหมๆ โดยทำความรวมมือการสอนกับประเทศ
กลุมอาเซียน ใชสื่อการสอนที่เปนภาษาอังกฤษ มีระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่ดีและจัดหนวย
ใหบริการแกนักศึกษา ประการท่ีสอง ดานจิตพิสัย ควรสรางแรงบันดาลใจใหนักศึกษาเรียนรู   
จัดสภาพแวดลอมใหมีระเบียบเกิดสมาธิ จัดกิจกรรมเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม ประการที่สาม 
ดานทักษะพิสัย ควรเนนการสอนท่ีฝกปฏิบัติและแกปญหา มีอุปกรณที่เอื้อตอการฝกทักษะ 
และสนับสนุนใหมีโอกาสไดฝกงานในกลุมประเทศอาเซียน 
 
คำสำคัญ: การเตรียมความพรอม ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน การประกอบอาชีพ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
 

Abstract 
 
 The purposes of this research were to: 1) study the level of readiness 
of Silpakorn University students’ career preparation for the ASEAN Economic 
Community; 2) compare the readiness of Silpakorn University students’ career 
preparation as classified by personal factors; 3) analyze the educational 
environment affecting the readiness of Silpakorn University students’ career 
preparation; and 4) recommend the guidelines on readiness of Silpakorn University 
undergraduate students’ career preparation. The sample was 370 undergraduates   
in the final year of study, derived by stratified random sampling as distributed 
by field of studies and six purposively selected key informants. The research 
instruments used for collecting data were a questionnaire and an in-depth 
interview constructed by the researcher. The statistics employed for data analysis 
were frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, one-way analysis 
of variance, correlation coefficient, stepwise multiple regression analysis and 
content analysis. 
 The findings of this research were as follows:  
 1) The level of readiness of Silpakorn University students’ career 
preparation was at a high level in all aspects. 
 2) The undergraduates students with difference in gender, GPA, 
residence and average family income had different effect on the readiness of 
career preparation with statistical significance at a .05; while there were no 
statistical difference in field of studies and parents’ occupation. 
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 3) All aspects of educational environment together predicted the 
readiness of Silpakorn University students’ career preparation at the percentage 
of 86.60 with statistical significance at .05.  
 4) Guidelines for students’ career preparation were divided into   
3 domains. First in cognitive domain, it included teachers’ current knowledge 
acquisition through promoting collaborative teaching among ASEAN countries; 
teaching the subjects with English media; and the implementation of innovative 
Information Technology Services (ITS) for students. Second in the affective 
domain, it included the motivation of students to learn; the creation of a good 
educational environment; and the organization of activities to develop students’ 
morality and ethics. Third in psychomotor domain, it included the emphasis on 
practices and problem-solving skills; the use of teaching facilities to enhance 
students’ skills; and involvement of the Student Internship Programme (SIP)   
in ASEAN countries. 
 
Keywords: prepare, Asean Economics Community, Career Preparation, Silpakorn 
University 
 

1. บทนำ 
 มหาวิทยาลัยในประเทศไทยซ่ึงเปนสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท่ีมีหนาที่
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกนิสิตนักศึกษาและมีอำนาจใหปริญญาและประกาศนียบัตร
ตางๆ แกผูสำเร็จการศึกษามหาวิทยาลัยถือเปนแหลงรวมความรูในทุกสาขาวิชาเพื่อใหผูเรียน
สามารถเขาคนควาหาขอมูลและศึกษาหาความรูไดตลอดไป (เศรษฐชัย อันสมศรีและคณะ, 
2556: ออนไลน) โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันนี้ มหาวิทยาลัยตางๆ เริ่มมีแนวความคิดในการ
ตอยอดการสอนสูการวิจัยและการบริการวิชาการแกชุมชนมากข้ึน จึงทำใหการศึกษาของ  
คนไทยมีแนวโนมที่จะพัฒนาขึ้นกวาอดีตท่ีผานมา  
 อนึ่งการท่ีประเทศไทยจะเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในป 2558 นั้น ในดาน
ตลาดแรงงานจะพบวาปญหาหนึ่งของตลาดแรงงานไทยคือความไมสมดุลของโครงสรางแรงงาน
ที่เกิดขึ้นทั้งระดับลางและระดับบน ทั้งในดานปริมาณและคุณภาพ ซึ่งมีปญหาคุณภาพแรงงาน
ไมตรงกับความตองการของตลาด ปญหาแรงงานระดับบนของไทย เปนปญหาที่แกไขไดยาก
เนื่องจากความตองการมีจำกัด ตลาดแรงงานอาเซียนจึงเปนโอกาสของแรงงานระดับสูงของ
ไทยที่จะเขาไปแขงขันในการทำงานได ปจจุบันประเทศสมาชิกอาเซียนไดลงนามใน MRAs   
ไปแลว 7 วิชาชีพ คือ แพทย ทันตแพทย พยาบาล วิศวกร สถาปนิก นักสำรวจ และนักบัญชี 
และอีก 1 กลุมอาชีพคือการทองเที่ยว แตอุปสรรคของการเคล่ือนยายแรงงานกลุมนี้ คือ   
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ตองข้ึนทะเบียนวิชาชีพ (รับรองคุณสมบัติวิชาชีพ อาจตองมีการทดสอบตามมาตรฐานท่ีกำหนด)   
ในประเทศปลายทาง นอกจากน้ี ตองไดรับใบอนุญาตทำงานจากประเทศที่เขาไปทำงาน   
และตองปฏิบัติตามกฎ/ระเบียบของประเทศที่เขาไปทำงาน ซึ่งในกรณีของประเทศไทยระบุวา
ตองมีประสบการณ กลาวคือ ไมใชผูสำเร็จการศึกษาใหม เชน พยาบาลตองมีประสบการณ
อยางนอย 3 ป แพทยตองมีประสบการณอยางนอย 5 ป เปนตน 
 ดังนั้นเพื่อเปนการเตรียมความพรอมดังกลาวมหาวิทยาลัยศิลปากรจึงไดดำเนินงาน
ดานการจัดการศึกษา เพื่อสงเสริมพัฒนาการจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับ
ปณิธาน เปาหมายและพันธกิจของมหาวิทยาลัยในดานตางๆ โดยมหาวิทยาลัยศิลปากร   
เปนสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาของรัฐที่มุงมั่นในการผลิตนักศึกษาใหเปนบัณฑิต  
ที่มีความรู ความสามารถ คุณธรรมและจริยธรรม การจัดการศึกษาจึงมุงเนนในสาขาที ่ 
ชวยสงเสริมการพัฒนาความรูความสามารถของนักศึกษา และมีความสำคัญตอการพัฒนา
ประเทศโดยเชื่อมโยงความรูกับนานาชาติ ปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงคของบัณฑิต   
และมีการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาใหสอดคลองกับสภาพความตองการ  
ของสังคม รองรับการดำเนินการทางการคนควาวิจัย ตลอดจนเนนการดำเนินงานตาม  
หลักธรรมาภิบาลสนับสนุนการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชในการเรียนการสอน เพ่ือมุง  
ไปสูการเปนสถาบันอุดมศึกษาช้ันนำของประเทศมหาวิทยาลัยศิลปากรไดเปดพรมแดน  
ทางวิชาการดานสังคมศาสตร และวิทยาศาสตรประยุกตเพ่ิมเติม จนทำใหมหาวิทยาลัยศิลปากร  
ในปจจุบัน (พ.ศ. 2552) ไดพัฒนาเปน Multi-disciplinary University โดยมีคณะวิชารวม
ท้ังส้ิน 14 คณะวิชา แบงออกไดเปน 3 กลุมสาขาวิชา ไดแก 1) กลุมสาขาศิลปะและการออกแบบ   
2) กลุมสาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร และ 3) กลุมสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
(มหาวิทยาลัยศิลปากร กองแผนมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2555: ออนไลน) 
 ทั้งนี้นักศึกษาท่ีสำเร็จการศึกษาออกไปจะเปนแรงงานท่ีสำคัญของภาครัฐและเอกชน
ในอนาคต ดังนั้นผูที่จะสำเร็จการศึกษาจึงควรเตรียมความพรอมในการเลือกประกอบอาชีพ  
ในดานตางๆ เนื่องจากการสมัครงานจะตองมีการเตรียมตัวใหดี และการเตรียมตัวกอน  
สมัครงานเปนสิ่งจำเปน จะตองเริ่มตั้งแตกอนสำเร็จการศึกษา ซึ่งมีองคประกอบหลายประการ  
ที่มีความสำคัญ เชน บุคลิกภาพ ความคลองตัว ความอดทน ปฏิญาณไหวพริบ เปนตน   
การเรียนรูเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ตองคนพบตัวเองใหชัดเจน การติดตามขาวสาร   
การมองหาแหลงงาน และการเตรียมพรอมในการสมัครงาน ลวนชวยเพิ่มโอกาสที่จะ  
ประสบความสำเร็จในการหางาน ในการนี้มหาวิทยาลัยศิลปากรก็ไดจัดโครงการ/กิจกรรม   
ทางวิชาการที่ดำเนินการภายในองคกรหรือดำเนินการรวมกับองคกรประเทศสมาชิกอาเซียน
โดยใหนักศึกษาเขามามีสวนรวมในการจัดโครงการตางๆ เพื่อเตรียมความพรอมในการเขาสู
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตอไป 
 ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพ  
ของนักศึกษาชั้นปสุดทายของแตละคณะวิชาในมหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งจะสำเร็จการศึกษา  
ในปการศึกษา 2557 และนักศึกษาที่มีผลกระทบตอตลาดแรงงานโดยตรงเนื่องจาก  
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ประเทศไทยจะเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในป 2558 เพื่อเปนแนวทางในการเตรียม
ความพรอมของนักศึกษาที่ศึกษาในระดับปริญญาตรีในปตอไป จะเตรียมตัวไดอยางเหมาะสม
และสอดคลองกับความตองการของตนเองและหนวยงานที่สนใจเพื่อที่จะรับเขาทำงานตอไป 
 วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จำแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
 3.  เพื่อศึกษาสภาพแวดลอมทางการศึกษาที่มีผลตอความพรอมในการประกอบอาชีพ 
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
 4.  เพื่อศึกษาแนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
 ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลหลัก 
  1.1 ประชากร (Population) ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศิลปากรชั้นปสุดทาย ที่จะสำเร็จการศึกษาในปการศึกษา 2557 ซึ่งประกอบดวย   
3 กลุมสาขาวิชาจำนวน 14 คณะวิชา จำแนกเปนกลุมสาขาวิชาศิลปะและการออกแบบ  
จำนวน 573 คน กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร จำนวน 2,171 คน กลุมสาขา
วิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จำนวน 2,483 คน รวมท้ังหมด จำนวน 5,227 คน (มหาวิทยาลัย
ศิลปากร กองบริการการศึกษา , 2557: ออนไลน) 
  1.2 กลุมตัวอยาง (Samples) คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัย
ศิลปากรชั้นปสุดทาย ที่จะสำเร็จการศึกษาในปการศึกษา 2557 โดยหาขนาดกลุมตัวอยาง  
จากการใชสูตรของ เครจซี่และมอรแกน (Krejcie and Morgan, 1970) ยอมใหเกิดความ  
คลาดเคลื่อนรอยละ 5 จะไดขนาดของกลุมตัวอยาง 3 กลุมสาขาวิชา จำนวน 370 คน และ  
ใชวิธีสุมแบบแบงชั้น (Stratified random sampling) 
  1.3 ผูใหขอมูลหลัก (Key informants) คือ ผูบริหารและคณาจารยระดับ
บริหาร จำนวน 6 คน โดยเลือกผูใหขอมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive selection) 
 2. ระยะเวลา การศึกษาครั้งนี้ใชระยะเวลาในการศึกษาตั้งแตเดือนสิงหาคม   
2556 - กุมภาพันธ 2557 โดยมีระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ มีนาคม 2557 - กุมภาพันธ 
2558 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ไดทราบระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
  2. ไดทราบปจจัยสวนบุคคลท่ีมีความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
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  3. ไดทราบปจจัยท่ีมีผลตอความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
  4. ไดทราบแนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
 5. ไดขอมูลสำหรับแตละคณะวิชาของมหาวิทยาลัยศิลปากรในการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับความตองการของบัณฑิต  
 

2. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยใชแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรูพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย 
ทักษะพิสัยของ บลูม (Bloom, 1976 : 18) และคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงคของมหาวิทยาลัย
ศิลปากร (มหาวิทยาลัยศิลปากร กองกิจการนักศึกษา, 2557: ออนไลน) ไดกรอบแนวคิด  
การวิจัยรายละเอียดดังภาพที่ 1 ดังนี้ 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการทำวิจัย 
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 สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากรท่ีมีปจจัยสวนบุคคลตางกันจะมีความพรอม  

ในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตางกัน 

 2. สภาพแวดลอมทางการศึกษาที่มีผลตอความพรอมในการประกอบอาชีพของ  

นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

 

3. วิธีการวิจัย 
 ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลหลัก 
 3.1  ประชากร (Population) ประชากรที่ใหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ คือนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศิลปากรชั้นปสุดทาย ที่จะสำเร็จการศึกษาในปการศึกษา 2557 

ซึ่งประกอบดวย 3 กลุมสาขาวิชา 

 3.2  กลุมตัวอยาง (Samples) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยศิลปากรชั้นปสุดทาย ที่จะสำเร็จการศึกษาในปการศึกษา 2557 

จำนวน 370 คน โดยวิธีสุมตัวอยาง โดยคำนวณขนาดของตัวอยางจากสูตรการคำนวณ  

ของตัวอยางของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie and Morgan,1970) ยอมใหเกิดความ  

คลาดเคลื่อนรอยละ 5 ดังนั้นจะไดขนาดของกลุมตัวอยาง 3 กลุมสาขาวิชา จำนวน 370 คน  

และใชวิธีสุมตัวอยางแบบแบงชั้น (Stratified random sampling) ดังตารางท่ี 1 

 

ตารางท่ี 1 ประชากรและตัวอยาง 

 ( ) ( )  ( )

 573 10.96 40 
 2,171 41.54 154 

 2,483 47.50 176 
 5,227 100.00 370 

ที่มา (มหาวิทยาลัยศิลปากร, กองบริการการศึกษา, 2557) 

  3.3  ผูใหขอมูลหลัก (Key informants) ผูใหขอมูลหลักเกี่ยวกับแนวทางการ  

เตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับ  

การเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จำนวน 6 คน โดยเลือกผูใหขอมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจง   

(purposive selection) มีเกณฑในการเลือกผูใหขอมูลหลัก คือผูบริหารและคณาจารย  

ซึ่งเปนผูที่วางนโยบายที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมตางๆ ของ  

นักศึกษาจำนวน 6 คน 
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  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  1.  แบบสอบถาม (questionnaire) แบบสอบถามที่เปนเครื่องมือใชในการ  

เก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้สรางข้ึนโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของรวมท้ัง  

กรอบแนวคิดการศึกษาวิจัย ซึ่งมีขั้นตอนการสรางแบบสอบถาม รายละเอียดเนื้อหาของ

แบบสอบถามที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลประกอบดวย 4 ตอน ดังนี้ 

     ตอนที่ 1 คำถามเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่ง

ประกอบดวย เพศ กลุมสาขาวิชา เกรดเฉลี่ยสะสม ภูมิลำเนา อาชีพของผูปกครอง รายไดเฉลี่ย

ของครอบครัว โดยเปนคำถามแบบตรวจสอบรายการ (checklist) 

    ตอนที่ 2 เปนคำถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นดานสภาพแวดลอมทาง  

การศึกษาของมหาวิทยาลัยศิลปากร 4 ดาน ซึ่งประกอบดวยดานผูสอน ดานการจัดการเรียน

การสอน ดานอาคารสถานท่ี และดานการบริการนักศึกษา โดยเปนคำถามลักษณะแบบสอบถาม

เปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับแบบลิเคิรท (Likert scale)    

    ตอนที่ 3 คำถามเกี่ยวกับระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ ซึ่ง

ประกอบดวยดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย ดานทักษะพิสัย ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบ

มาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ แบบลิเคริท (Likert scale)  

    ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะและความคิดเห็นเพิ่มเติมแนวทางการเตรียมความพรอม

ในการประกอบอาชีพเปนแบบสอบถามแบบปลายเปด (open ended) เพื่อนำขอมูลมาเปน

แนวทางในการพัฒนาตอไป 

  2.  แนวคำถามสำหรับการสัมภาษณระดับลึก (In-depth Interviews) เปน  

แบบสัมภาษณผูบริหารและคณาจารยซึ่งเปนผูที่วางนโยบายท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียน  

การสอน และจัดกิจกรรมตางๆ ของนักศึกษาจำนวน 6 คน เพื่อสัมภาษณเกี่ยวกับ แนวทาง

การเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับ  

การเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนเปนอยางไร  

  การวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้จะนำขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาประมวลผล 

โดยใชวิธีในการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

  1.  การวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามโดยใชคาความถี่   

(Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

  2.  การวิเคราะหระดับความคิดเห็นดานสภาพแวดลอมทางการศึกษาของผูตอบ

แบบสอบถาม ประมวลผลขอมูลโดยใช คาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) จากนั้นนำคะแนนเฉล่ียของระดับความคิดเห็นดานสภาพแวดลอมทางการศึกษา 

มาแปลความหมายตามเกณฑของ เบสทและคาหน (Best and Kahn, 1998: 247) 



21วารสารวิทยาการจัดการ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม
N a k h o n  P a t h o m

  R a j a b h a t  U n i v e r s i t y

Management
S c i e n c e
Journal of 

  3.  การวิเคราะหระดับความพรอมในการประกอบอาชีพโดยใชคาเฉลี่ย (Mean) 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากนั้นนำคะแนนเฉล่ียของระดับความ

พรอมในการประกอบอาชีพ มาแปลความหมายตามเกณฑของ เบสทและคาหน (Best and 

Kahn, 1998: 247)  

  4.  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ จำแนก

ตามปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย เพศ กลุมสาขาวิชา เกรดเฉลี่ยสะสม ภูมิลำเนา อาชีพ  

ของผูปกครอง รายไดเฉลี่ยของครอบครัว โดยใชการทดสอบแบบที (t-test) สำหรับตัวแปร  

ที่จำแนกเปน 2 กลุม และใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way Analysis   

of Variance) สำหรับตัวแปรที่จำแนกเปน 3 กลุมขึ้นไป กรณีที่พบความแตกตางอยางมีนัย

สำคัญทางสถิติจะทำการตรวจสอบความแตกตางเปนรายคู และทดสอบความแตกตางเปน  

รายคูดวยวิธี Least Significant Differences :LSD 

  5.  การวิเคราะหปจจัยสภาพแวดลอมทางการศึกษาใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ

เพียรสัน (Pearson’s Correlation Coefficient) เพื่อศึกษาปญหาความสัมพันธเชิงเสน   

(multicollinearity) กอนจะวิเคราะหปจจัยดานผูสอน ดานการจัดการเรียนการสอน   

ดานอาคารสถานที่ ดานบริการนักศึกษา ที่มีผลตอความพรอมในการประกอบอาชีพของ  

นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนโดยใช  

การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis)  

  6.  การวิเคราะหขอเสนอแนะในสวนที่เปนแบบสอบถามแบบปลายเปด โดยใชการ

วิเคราะหเนื้อหา แลวนำเสนอขอมูลในรูปแบบความเรียง 

  7.  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณระดับลึกในประเด็นเกี่ยวกับ

แนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร   

เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน โดยใชการวิเคราะหเนื้อหา แลวนำเสนอขอมูล

ในรูปแบบความเรียง 

 

4. ผลการวิจัย 
  4.1  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จำนวน 230 คน คิดเปนรอยละ 

62.20 มีกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จำนวน 182 คน คิดเปนรอยละ 49.20   

มีเกรดเฉลี่ยสะสมอยูในชวง 2.51 - 2.99 จำนวน 160 คน คิดเปนรอยละ 43.20 มีภูมิลำเนา

อยูตางจังหวัด จำนวน 176 คน คิดเปนรอยละ 47.60 ผูปกครองมีอาชีพรับราชการ จำนวน 

105 คน คิดเปนรอยละ 28.40 และรายไดเฉลี่ยของครอบครัวไมเกิน 30,000 บาท จำนวน 

129 คน คิดเปนรอยละ 34.90 



22 วารสารวิทยาการจัดการ
Journal of 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
นค
รป
ฐม

N 
a k

 h
 o

 n
  P

 a 
t h

 o
 m

  R
 a 

j a
 b

 h
 a 

t  U
 n

 i v
 e

 r 
s i

 t y

Management
S c i e n c e

  4.2  ระดับความคิดเห็นดานสภาพแวดลอมทางการศึกษาของมหาวิทยาลัย

ศิลปากรท่ีมีผลตอความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน โดยภาพรวม พบวา ดานสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัยศิลปากรที่มีผล  

ตอความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษาเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน อยูระดับมาก (X = 3.93 S.D. = 0.45) 

  4.3  ระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร 

เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน โดยภาพรวม พบวา นักศึกษามหาวิทยาลัย

ศิลปากรมีความพรอมในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

อยูระดับมาก (X = 3.96 S.D. = 0.48)  

  4.4 การเปรียบเทียบระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จำแนกตามปจจัย  

สวนบุคคล 

     1.  เพศ โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีเพศแตกตางกัน จะมี

ระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

แตกตางกัน ณ ระดับนัยสำคัญ 0.05  

     2.  กลุมสาขาวิชา โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีกลุมสาขาวิชา 

แตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน ไมแตกตางกัน  

     3.  เกรดเฉลี่ยสะสม โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีเกรดเฉลี่ย

สะสมแตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน แตกตางกัน 

     4.  ภูมิลำเนา โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิลำเนา แตกตาง

กัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน แตกตางกัน  

     5.  อาชีพของผูปกครอง โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอาชีพ

ของผูปกครองแตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ เพ่ือรองรับการ  

เขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ไมแตกตางกัน  

     6.  รายไดเฉลี่ยของครอบครัว โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี

รายไดเฉลี่ยของครอบครัว แตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของ  

นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน แตกตางกัน  

  4.5  การวิเคราะหปจจัยของสภาพแวดลอมทางการศึกษาที่มีผลตอความพรอม  

ในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน  
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ตารางท่ี 2  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางการศึกษากับความพรอม  

   ในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ในดาน  

   ผูสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานอาคารสถานท่ี ดานบริการนักศึกษา   

   และดานความพรอมในการประกอบอาชีพ 

(n =370) 

 

  

 

  

 

Collinearity 

Statistics 

Toleranc

e 
VIF 

 1 
-

    0.150 6.664 

 
 

0.866** 
0.000 

1 
- 

   0.220 4.550 

 0.684** 
0.000 

0.705** 
0.000 

1 
-

  0.461 2.170 

 0.853** 
0.000 

0.767** 
0.000 

0.522** 
0.000

1 
-

 0.258 3.877 

 
0.883** 
0.000 

0.900** 
0.000 

0.731** 
0.000

0.789** 
0.000

1 
-

- - 

*   0.05 

 จากตารางที่ 2 การวิเคราะหปจจัยระหวางความพรอมในการประกอบอาชีพกับ

ปจจัยดานผูสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานอาคารสถานท่ี ดานบริการนักศึกษา   

พบวาความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางการศึกษา ไดแก ดานผูสอน ดานการเรียน  

การสอน ดานอาคารสถานท่ี ดานบริการนักศึกษา มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง 

0.731 ถึง 0.900 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งแสดงวาตัวแปรตางๆ มีความ

สัมพันธในทิศทางเดียวกันกับความพรอมในการประกอบอาชีพ และเม่ือพิจารณาคา Collinearity 

Statistics พบวาคา VIF ของตัวแปรอิสระแตละตัวมีคาอยูระหวาง 2.170 ถึง 6.664 ซึ่งไมเกิน 

10 แสดงวาตัวแปรอิสระแตละตัวไมมีปญหาความสัมพันธเชิงเสน (multicollinearity)   

จึงสามารถนำไปสรางสมการการถดถอยตอไป 
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ตารางที่ 3  แสดงการวิเคราะหตัวแปรที่เขาสูสมการความพรอมทางการศึกษาในภาพรวมกับ  

  ความพรอมในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  

                   (n=370) 

 

R R2 Adjuste

d 

R2 

R2

Square 

Change 

b  t Sig

 
 

0.900 0.811 0.810 0.811 0.419 0.459 11.237* 0.000 

 0.924 0.853 0.852 0.042 0.308 0.275 5.565* 0.000 
 0.929 0.862 0.861 0.009 0.161 0.157 5.545* 0.000 

 0.931 0.866 0.864 0.004 0.095 0.120 3.184* 0.002 
 a = 0.084 S.E.estY= 0.176 F = 589.334   

*   0.05 

 จากตารางที่ 3 พบวา ผลการวิเคราะหดวยสมการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน   

(Stepwise Multiple Regression) ตามลำดับความสำคัญของตัวแปรที่เขาสูสมการ ปจจัย

ดานการเรียนการสอน (X
2
) ไดเขาสูสมการเปนลำดับที่ 1 สามารถทำนายระดับความพรอม  

ในการประกอบอาชีพของนักศึกษาเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนได  

รอยละ 81.10 

 ปจจัยดานผูสอน (X
1
) เขาสูสมการเปนลำดับท่ี 2 สามารถทำนายระดับความพรอม

ในการประกอบอาชีพของนักศึกษาเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนไดเพ่ิมขึ้น

รอยละ 4.20 

 ปจจัยดานอาคารสถานที่ (X
3
) เขาสูสมการเปนลำดับที่ 3 สามารถทำนายระดับ

ความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษาเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน

ไดเพิ่มขึ้นรอยละ 0.90  

 ปจจัยดานบริการนักศึกษา (X
4
) เขาสูสมการเปนลำดับที่ 4 สามารถทำนายระดับ

ความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษาเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน

ไดเพิ่มข้ึนรอยละ 0.40 โดยปจจัยดานการจัดการเรียนการสอน ปจจัยดานผูสอน ปจจัย  

ดานอาคารสถานท่ี และปจจัยดานบริการนักศึกษา สามารถทำนายระดับความพรอมในการ

ประกอบอาชีพของนักศึกษาเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน รวมกันได รอยละ 

86.40 (Adjusted R2 = 0.864) 

 4.6  แนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัย- 

ศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  

 จากการสัมภาษณระดับลึกเกี่ยวกับแนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบ

อาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน   
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ในความคิดเห็นของผูใหขอมูลหลักทุกทานมีความเห็นเปนไปในทิศทางเดียวกันคือ ดาน  

พุทธิพิสัย ตองการใหนักศึกษาไดเกิดการเรียนรู การวิเคราะห และการนำไปใช โดยใชปจจัย  

ในดานสภาพแวดลอมใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยเนนที่ผูสอนจะตองสรางความเขาใจใหกับ  

นักศึกษาเพื่อจะไดนำไปใชประกอบอาชีพสำหรับการทำงานตอไป และหาปจจัยที่สงเสริม

ใหการเรียนรูในดานตางๆ ใหมีความชัดเจนมากขึ้นดานจิตพิสัย โดยการสรางคุณธรรมจริยธรรม 

และสรางแรงบันดาลใจใหนักศึกษาไดเรียนรูและรูสึกซาบซึ้ง การปฏิบัติตนอยางมีคุณธรรม  

จริยธรรม อันจะทำใหสังคมไทย และประชาคมอาเซียนเกิดความผาสุก โดยการสอดแทรก

เน้ือหาไวกับการเรียน และจัดโครงการเพื่อสงเสริมอยางตอเนื่อง ดานทักษะพิสัย การเสริมสราง

และเพิ่มประสิทธิภาพดานภาษาและดานเทคโนโลยีใหนักศึกษามากขึ้นและสามารถ  

นำไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการเตรียมความพรอมสำหรับการประกอบอาชีพ เมื่อเขาสู

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  

 

5. สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 จากสรุปผลการวิจัย ผูวิจัยสามารถนำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1. ระดับความคิดเห็นดานสภาพแวดลอมทางการศึกษาของมหาวิทยาลัยศิลปากร  

ที่มีผลตอความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษาเพื่อรองรับการเขาสูประชาคม  

เศรษฐกิจอาเซียน ซึ่งประกอบดวย ดานผูสอน ดานการจัดการเรียนการสอน ดานอาคาร

สถานที่ ดานบริการนักศึกษา โดยภาพรวม อยูในระดับมาก สวน พระอโนชา สิมพา (2553)   

ที่ศึกษาทัศนะของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีตอสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัย  

มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย พบวา นักศึกษาระดับ  

ปริญญาตรีมีทัศนะตอสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขต  

มหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย 5 ดาน คือ ดานอาจารยผูสอน ดานการเรียนการสอน   

ดานอาคารสถานท่ี ดานการบริการนักศึกษา และดานกิจกรรมนักศึกษา โดยรวมและ  

เปนรายดานทุกดานมีความเหมาะสมในระดับมาก 

 2. ระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษาของมหาวิทยาลัยศิลปากร

เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ซึ่งประกอบดวย ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย 

ดานทักษะพิสัย โดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดยนักศึกษาใหการเตรียมความพรอมในดาน

พุทธิพิสัยเปนอันดับ 1 ซึ่งนักศึกษาไดเรียนรูและนำส่ิงท่ีเรียนรูมาวิเคราะห เพื่อนำไปใชในการ

ประกอบอาชีพ รองลงมานักศึกษาใหความสำคัญในดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย นักศึกษา

มีการศึกษาคนควาขอมูลและแหลงขอมูลเกี่ยวกับการประกอบอาชีพและมีทักษะในการ  

สื่อสารและสืบหาขอมูลได สวน สุบิน ยุระรัช เชียง เภาชิต สุรเดช แสงเพ็ขรและไพบูลย   

สุขวิจิต (2554) ศึกษาเรื่องความพรอมในการพัฒนาบัณฑิตของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน  
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ในประเทศไทยเพื่อรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน พบวา ความพรอมดานคุณลักษณะ  
ของบัณฑิต ในภาพรวม สถาบันศึกษาเอกชนมีความพรอมหรือสามารถพัฒนาคุณลักษณะ  
ของบัณฑิตที่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนคาดหวังไดรอยละ 64.34 แตเมื่อพิจารณารายดาน  
พบวา (1) ดานพุทธิพิสัย สถาบันอุดมศึกษาเอกชนมีความพรอมรอยละ 61.82 (2) ดานจิตพิสยั 
มีความพรอมรอยละ 58.86 และ (3) ดานทักษะพิสัย มีความพรอมรอยละ 76.67  
 3. การเปรียบเทียบระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนจำแนกตามปจจัย  
สวนบุคคล 
  1. เพศ การเปรียบเทียบระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จำแนกตามเพศ   
โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีเพศแตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการ
ประกอบอาชีพเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนแตกตางกัน สวน ชิดชนก   
ทองไทย (2556) ศึกษาเรื่องการรับรู และทัศนคติ ที่มีผลตอความพรอมในการเขาสูตลาด
แรงงานประชาคมอาเซียนของนักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา   
นักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒที่มีเพศแตกตางกัน มีความพรอมในการ  
เขาสูตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนโดยรวม ไมแตกตางกัน 
  2. กลุมสาขาวิชา การเปรียบเทียบระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนจำแนก
ตาม กลุมสาขาวิชา พบวา โดยภาพรวม ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีกลุมสาขาวิชาแตกตางกัน   
จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
โดยภาพรวมไมแตกตางกัน สวน ชิดชนก ทองไทย (2556) ศึกษาเรื่องการรับรู และทัศนคติ   
ที่มีผลตอความพรอมในการเขาสูตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนของนักศึกษาปริญญาโท 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา นักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
ที่มีสาขาวิชาแตกตางกัน มีความพรอมในการเขาสูตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนโดยรวม 
แตกตางกัน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
  3. เกรดเฉล่ียสะสม โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีเกรดเฉลี่ย
สะสมแตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพเพื่อรองรับการเขาสูประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน โดยภาพรวมแตกตางกัน สวน อรวรรณ สีลวานิช (2554) ศึกษาเร่ือง  
ความพรอมของนักศึกษาคณะสังคมสงเคราะหศาสตรกับการเขาสูตลาดแรงงานประชาคม
อาเซียน พบวากลุมตัวอยางท่ีมีเกรดเฉลี่ยตั้งแต 2.50 ขึ้นไป มีการเตรียมความพรอมของ  
นักศึกษาสูงกวากลุมตัวอยางที่ผลการเรียนต่ำกวา 2.50  

  4. ภูมิลำเนา โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิลำเนา แตกตางกัน 
จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพ เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
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แตกตาง สวน อรวรรณ สีลวานิช (2554) ที่ศึกษาเร่ืองความพรอมของนักศึกษา  
คณะสังคมสงเคราะหศาสตรกับการเขาสูตลาดแรงงานประชาคมอาเซียน พบวากลุมตัวอยาง  
ที่มีภูมิลำเนาอยูในกรุงเทพฯ และกลุมตัวอยางที่ไมไดอยูในกรุงเทพฯ มีเหตุผลตางกันในดาน
การเตรียมความพรอมของนักศึกษา 
  5. อาชีพของผูปกครอง โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีอาชีพ
ของผูปกครองแตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพเพ่ือรองรับการเขาสู
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ไมแตกตางกันสวน ชิดชนก ทองไทย (2556) ศึกษาเรื่อง  
การรับรู และทัศนคติ ที่มีผลตอความพรอมในการเขาสูตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนของ  
นักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา นักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีระดับตำแหนงงานแตกตางกัน มีความพรอมในการเขาสูตลาดแรงงาน
ประชาคมอาเซียนโดยรวม ไมแตกตางกัน 
  6. รายไดเฉลี่ยของครอบครัว โดยภาพรวม พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มี
รายไดเฉลี่ยของครอบครัวแตกตางกัน จะมีระดับความพรอมในการประกอบอาชีพของ  
นักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน แตกตางกัน 
สวน ชิดชนก ทองไทย (2556) ศึกษาเร่ืองการรับรู และทัศนคติ ที่มีผลตอความพรอมในการ  
เขาสูตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนของนักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
พบวา นักศึกษาปริญญาโท มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกัน   
มีความพรอมในการเขาสูตลาดแรงงานประชาคมอาเซียนโดยรวม ไมแตกตางกัน 
 3. ปจจัยที่มีผลตอความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากรเพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน พบวา สภาพแวดลอมทางการศึกษา
ทุกดานมีความสัมพันธกับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร 

เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง 0.731 
ถึง 0.900 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งแสดงวาตัวแปรตางๆ มีความสัมพันธ  
ในทิศทางเดียวกันกับความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร   
เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน สวน นันทพัทธ โนศรีเมืองและอำภาศรี พอคา 
(2556) ศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางการศึกษากับแรงจูงใจในการเรียน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ พบวา สภาพแวดลอม
ทางการศึกษาดานการสอนของอาจารย ดานความสัมพันธในกลุมเพ่ือน ดานการเขารวมกิจกรรม
มหาวิทยาลัยและดานการบริการของมหาวิทยาลัย มีความสัมพันธและผลกระทบเชิงบวก  
กับแรงจูงใจในการเรียน โดยสรุป สภาพแวดลอมทางการศึกษามีความสัมพันธกับแรงจูงใจ  
ในการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตกาฬสินธุ ซ่ึงสารสนเทศ
ของแตละองคประกอบที่ไดเปนประโยชนตอผูบริหาร ผูปกครอง และผูที่เกี่ยวของ ในการ
วางแผนการจัดการเรียนการสอน การสรางบรรยากาศสภาพแวดลอม และบริการตางๆ แก  
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นักศึกษา เพื่อใหมีคุณภาพชีวิตในมหาวิทยาลัยที่ดีและสรางแรงจูงใจในการเรียนของนักศึกษา

ไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป  

 4. แนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ดานพุทธิพิสัย ตองการใหนักศึกษา

ไดเกิดการเรียนรู การวิเคราะห และการนำไปใช โดยใชปจจัยในดานสภาพแวดลอมใหเกิด

ประโยชนสูงสุด โดยเนนที่ผูสอนจะตองสรางความเขาใจใหกับนักศึกษาเพ่ือจะไดนำไปใช

ประกอบอาชีพสำหรับการทำงานตอไป และหาปจจัยที่สงเสริมใหการเรียนรูในดานตางๆ  

ใหมีความชัดเจนมากข้ึน ดานจิตพิสัย โดยการสรางคุณธรรมจริยธรรม และสรางแรงบันดาลใจ  

ใหนักศึกษาไดเรียนรูและรูสึกซาบซึ้ง การปฏิบัติตนอยางมีคุณธรรมจริยธรรม อันจะทำใหสังคม

ไทย และประชาคมอาเซียนเกิดความผาสุก โดยการสอดแทรกเนื้อหาไวกับการเรียน และ  

จัดโครงการเพื่อสงเสริมอยางตอเน่ือง ดานทักษะพิสัย การเสริมสรางและเพิ่มประสิทธิภาพ  

ดานภาษาและดานเทคโนโลยีใหนักศึกษามากข้ึนและสามารถนำไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน

ในการเตรียมความพรอมสำหรับการประกอบอาชีพเมื่อเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 จากการศึกษา แนวทางการเตรียมความพรอมในการประกอบอาชีพของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อรองรับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนซึ่งผูวิจัยมีขอเสนอแนะ

เพื่อนำผลการวิจัยไปใช ดังนี้ 

 ขอเสนอแนะในเชิงนโยบาย 
 1. ดานพุทธิพิสัยการเตรียมความพรอมดานพุทธพิสัย ผูสอนควรตองสอดแทรก

ความรูเกี่ยวกับศาสนาใหนักศึกษาบางในบางรายวิชาซึ่งจะทำใหนักศึกษามีความเขาใจ  

และเรียนรูเกี่ยวกับศาสนาตางๆ ของกลุมประเทศอาเซียนมากขึ้น  

 2. ดานจิตพิสัยการเตรียมความพรอมดานจิตพิสัย นักศึกษาตองไดรับการปลูกฝง

เรื่องเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนใหมากข้ึน และตองศึกษาถึงประโยชนที่จะไดรับ  

เพราะการรวมตัวนั้นรวมถึงเศรษฐกิจของประเทศซึ่งจะเกิดผลกระทบในการทำงาน และจะเกิด

ภาวการณแขงขันในการเขาสูตลาดแรงงานสูงขึ้น  

 3. ดานทักษะพิสัยการเตรียมความพรอมดานทักษะพิสัย มหาวิทยาลัยก็ควรจัดใหมี

การฝกอบรมเกี่ยวกับการเขาสูประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนใหมากขึ้นและประชาสัมพันธให  

นักศึกษาไดทราบถึงขอมูลที่มีการจัดฝกอบรม 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเตรียมความพรอมดานอาชีพและดาน

คุณลักษณะของบัณฑิตในแตละมหาวิทยาลัย 
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 2. ควรมีการศึกษาความตองการแรงงานของสถานประกอบการ เพื่อสถานศึกษาได

เตรียมวางแผนผลิตบัณฑิตที่มีความรู ความสามารถ และมีทัศนคติ เปนที่ยอมรับของ  

ตลาดแรงงาน 

 3. ควรใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action 

Research) ระหวางผูประกอบการ สถานศึกษา และนักศึกษา ในการพัฒนาความพรอมในการ

ประกอบอาชีพของบัณฑิต 
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